Ecoutesilmarche |

Gourdon-en-Quercy L

ECOUTESILMARCHE

PLANNING RANDO NOVEMBRE 2026

site internet: randogourdon46.fr

. Dénivelé Heure de .
A A . i ; . Distance . , i colt km
Jour | Animateur | Tel animateur Ville Lieu de départ de la rando Circuit enkm positifen | IPB | départdela Commentaires en€
m rando
dim1l |Claudine 0679548210 [SaintJuliende Lampon |Parking du marché En passant par Sainte Mondane 12,00 188 42 14h00 4,16
17
mar3 [Philippe B 0687302498 |Groléjac Parking de la base de loisirs Autour du lac 4,80 20 18 10h00 3,60
FFRandonneeﬁ
jeus  [Josette 0698768467 |Gaumier Parking a droite juste apres e petit || ¢ 1 is e (a fontaine 7,80 220 33 10h00 3,92
pont
E let
dims M’,T":aln”e ® | 0672644049 |Souillac Gare de Souillac La rando des viaducs 13,00 230 45 14h00 7,50
iche
77
mar10 [Claudine 0679548210 |Prouilhac Centre bourg En longeant la Melve 4,20 45 21 10h00 ( 1,24
FFRaNdonne G}
nouveau parking, devant l'ancienne
jeul2 [Claudine 0679548210 |Montcléra école (1éere rue a droite en arrivant |Montcléra Ouest 8,50 154 30 10h00 6,58
de Gourdon)
king a coté du boulod , E tparC le
dim15 |Josette 0698768467 |Marminiac parking a cote duboutodrome N passant par Lampagnac es 11,00 220 40 14h00 6,00
sortie du village route de Cazals Quercy
17
Venant de Gourdon, passer le
; N ) carrefour des Vitarelles direction ) FFRandonnes 5}
marl7 [Marie-Agnes 0687670188 |Payrignac X . ) Dans le bois des Brugayroux 4,50 65 19 10h00 " 2 . _— 1,40
Nabirat, 1er chemin sur droite, le restau "le Syrius" surinscription
chemin du Cayret, faire 200m aupes de Marie-Agnes (25 maxi)
Venant de gourdon, direction
Conncores, passer Curebourset,
jeul9 [NadinelL 0677106547 |Poudens puis tourner a droite direction Autour de Poudens 7,50 150 29 10h00 2,22
Degagnac, Nadine nousy attend
pour nous conduire au parking
Tour du Lot, étape 18: Frayssinet - RDV place du foirail de Gourdon a
sam21 |Claudine 0679548210 [Frayssinet le Gélat Place de la mairie . P y 19,00 372 58 9h00 P 8,28
Salviac 8h00
dim22 |Philippe P 0681276731 |Gourdon Parking du Foirail En passant par Roqueméryne 11,00 200 39 14h00 0,00
(7,
mar24 |Jacques 0685113110 |Fajoles Place de l'église Les tuileries 5.3 43 20 10h00 ( 2,16
FFRaNdgnNée
. . N . - L restau "chez Nina Diabolo Fraise"
jeu26 [Marie-Agnés 0687670188 |Nabirat Place de la mairie En passant par la Boissiere 7,60 137 28 10h00 ) e R ) R 2,52
inscription apres de Marie-Agnes
dim29 |Nadine L 06 77 106547 |Saint Germain du Bel Air [Place du foirail du village Le sentier de Boissoles 11,00 200 38 14h00 3,90

rdv place du foirail a Gourdon aux alentours de 9h15 pour départ en voiture a 9h30 vers le lieu de rando pour les mardis et jeudis, et a 13h15 pour départ a 13h30 les dimanches
les randonnées du club de Gourdon sont ouvertes uniquement aux licenciés du club ou de la Fédération Francgaise de la Randonnée Pédestre ou aux détenteurs d'un Pass Découverte




