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jour animateur / évènement
téléphone 
animateur

ville lieu de départ de la rando circuit
distance 

en km

dénivelé 
positif en 

m 
IPB

heure de 
départ de la 

rando
commentaires

dim 2 nov roselyne 06 68 01 74 80 cénac
parking sur gauche avant 
pont de vitrac 

la boucle de cénac 12,00 14h00

mardi 4 nov
yves 
dominique/philippe p

06 10 18 09 89 st cyr madelon église du village le chemin de la falaise 5,34 56 22 10h00 Rando Santé

jeudi 6 nov michel 06 12 55 24 19 ste mondane parking de l'école la boucle du château 6,30 193 29 10h00

sam 8 nov claudine/tour du lot 06 79 54 82 10 bouxal/bagnac place de l'église de bouxal le tour du lot, étape n°8 20,00 445 69 9h30 départ 7h30 place du foirail

dim 9 nov claudine 06 79 54 82 10 cazoulès
camping "les belles rives" 
bord de dordogne

la boucle de cazoulès 12,00 212 44 14h00

mard 11 nov PAS DE RANDO

jeudi 13 nov josette 06 98 76 84 67 salviac parking du foirail de salviac le circuit des moulins 8,00 200 33 10h00

dim 16 nov philippe p 06 81 27 67 31 rocamadour 
parking haut (1er parking sur 
droite en venant de payrac)

le chemin du pèlerin 11,00 359 48 14h00

mardi 18 nov philippe b marie-agnès 06 87 30 24 98 lamothe fénelon départ des 7 sources le chemin de lamothe 4 57 17 10h00 Rando Santé

jeudi 20 nov catherine 07 85 43 50 54 concorès parking de l'église le chemin de linars 8,00 171 42 10h00

dim 23 nov syvie josiane 06 78 06 71 25 dégagnac place du village les 3 villages 10,00 200 14h00

mardi 25 nov marie-agnès / claudine 06 87 67 01 88 espédaillac
parking sur droite à la sortie 
d'espédaillac "le caussanel"

le sentier des brebis 3,56 52 18 10h00 Rando Santé/restaurant à suivre 

jeudi 27 nov claudine 06 79 54 82 10 fontanes du causse parking du lac de Pudre le circuit du causse 8,25 100 29 10h00

le parking, à fontanes tourner à 
gauche sur la D260 puis au 
carrefour avec la D25 à gauche, 
le parking est sur gauche

dim 30 nov josette 06 98 76 84 67 salviac parking du foirail (de salviac) salviac luziers 9,50 200 34 14h00

les randonnées du club de gourdon sont ouvertes uniquement aux licenciés du club ou de la Fédération Française de Randonnée pédestre ou détenteur d'un Pass Découverte

ÉCOUTESILMARCHE PLANNING DES RANDONNÉES NOVEMBRE 2025

rdv place du foirail à gourdon, pour les horaires d'hiver (d'octobre à mai), les mardis et jeudis, départ du parking à 9h30, être au parking vers 9h15 de façon à se regouper dans les véhicules, les dimanches, départ voitures 13h30 


